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“Si queremos ensefar una paz verdadera en este mundo, y si tenemos que continuar una auténtica
guerra contra la guerra, debemos empezar por los nifios”
Mahatma Gandhi



INTRODUCCION

Creando Puentes es una iniciativa intercultural realizada por una red de escuelas de distintos paises que han querido poner de manifiesto
que la educacion intercultural puede ser un instrumento para conocernos mejor, para aceptarnos y para la transformacion pacifica de los
conflictos. Esta iniciativa ha generado espacios de encuentro donde trabajar por la paz. Ha permitido a los participantes conocer las
interconexiones que hay entre todos, ayudando a traspasar las fronteras tanto fisicas como psicolégicas y ha favorecido una escuela abierta
al resto de la sociedad.

Para ser operativos, el profesorado de la red dispone de un grupo cerrado en redes sociales, a través del cual se coordina el trabajo, se
hacen propuestas, se discuten, se comparten experiencias, actividades, problemas y soluciones. También tenemos vias para la
comunicacion directa a través de correos electronicos, grupos de WatsApp y videoconferencias. Respecto al alumnado, se propone la
comunicacion directa entre ellos a través de videos y video conferencias, desde los centros educativos, coordinados y supervisados por el
profesorado.

La educacion intercultural permite a personas muy diferentes trabajar juntas con un objetivo comun, superando el hecho de ser cristianas,
musulmanas, europeas, americanas o africanas, para verse s6lo como lo que son “personas”. Este es, a nuestro entender, el objetivo final
de una educacion intercultural para la paz, y el logro principal de nuestra estrategia educativa.

Uno de nuestros principales problemas a resolver fue la necesidad de confianza
entre las personas que participabamos en un proyecto de estas caracteristicas.
También tuvimos que superar los problemas que acarreaban lo que se ha dado en
llamar brecha digital. Aunque, nuestra experiencia indica que el principal problema
viene de la propia estructura de la escuela, en particular, y del sistema educativo en
general; y cuando este tipo de proyectos afectan a centros escolares de distintos
sistemas educativos, los problemas se incrementan exponencialmente.

Trabajar en una experiencia de educacion intercultural en red, como la nuestra,
supone priorizar la horizontalidad del trabajo frente a la verticalidad y jerarquizacion
que exigen los actuales sistemas educativos. Romper esta dinamica exige mucho
esfuerzo y capacidad de trabajo y es, en muchas ocasiones, la causa del fracaso
de este tipo de proyectos, por agotamiento del profesorado.

Los educadores y educadoras implicados creemos que la educacion intercultural se
terminara consolidando en nuestros sistemas educativos, ya que es un medio
efectivo para la convivencia pacifica entre las personas, que permite la aceptacion
y la colaboracion sincera y, sobre todo, ensefa a resolver los posibles conflictos de forma pacifica. Estamos convencidos que hay otra forma
de vivir, y que es posible conseguirlo a través de procesos educativos.

Y con este material pretendemos facilitar la labor del profesorado que quiera internarse en el mundo de la educacion intercultural para la paz,
y trabajar desde lo inmediato para intentar formar ciudadanas y ciudadanos comprometidos que suefien con cambiar nuestro mundo.




EL ARBOL DE CREANDO PUENTES

Este arbol, simboliza la cooperacion y la igualdad entre todos.

Esta actividad se realiza cooperativamente entre todo el alumnado y con ella comienza el
proyecto.

Materiales: Cartulina marrdon o papel continuo, hojas blancas, colores, pegamento, tijeras.

Confeccion del arbol: con cartulina marrén se recorta la forma de un arbol con sus ramas
(también puede dibujarse en un papel continuo)

En hojas blancas se recortan las hojas del arbol. En cada hoja se dibujara la bandera de uno de
los paises participantes. También se escribiran en hojas del arbol el nombre de cada escuela
participante, con su pais.

Después, se pegan las hojas en
las ramas, mezclando las
banderas y los nombres de las
escuelas, como simbolo de
unidad e igualdad entre todos.
Estos conceptos se explicaran a
los nifios y nifias cuando, entre
todos ellos, vayan pegando
banderas y nombres.

Ademas, los nifios y nifias deberan saber identificar cada bandera con su
pais.

Nota: Se pegaran siempre el mismo numero de hojas con banderas de
cada pais. Por ejemplo, se pueden pegar 5 banderas argentinas, 5 colombianas, 5 espafolas y 5 peruanas, independientemente del numero
de escuelas que participen por pais, esto reforzara la idea de igualdad entre todos.



ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LA NO VIOLENCIA

Creando

Puentes Paleta de Inteligencias Multiples Nivel: Educacién Primaria

Low colorer del Munde

El/la profesor/a explica un poco qué es la No violencia (amor a los demas, a si mismo, a animales y plantas...)

Actividad Inteligencia | Temporalizacion Recursos
En clase, pensamos en las noticias del Mundo y buscamos algun
acontecimiento en el que las personas hacen dafio a otras
personas (ej. Guerra de Siria, Violencia familiar...); y otra en la que | Naturalista 15 minutos Periodicos
las personas ayudan desinteresadamente a otras (ej. Ayuda a los
refugiados...)
Tras meditar esas situaciones, hacemos una pequefia
dramatizacion improvisada sobre situaciones de violencia Cinética- 20 minutos Sala de clase
(violencia contra la mujer, bullying, racismo...) corporal
Para terminar, se pregunta a los protagonistas como se han
sentido y se debate en clase como podrian evitarse situaciones de | Intrapersonal 15 minutos Sala de clase
este tipo.
Vamos a hacer una campania por la No Violencia. En asamblea se
hace una Tormenta de ideas para buscar el lema de la campana Interpersonal 15 minutos Sala amplia
Cada alumno escribe en su cuaderno aquellos lemas que mas le
gustan. Después se le pide que reflexionen un poco y escriba el | Linguistica 15 minutos Cuadernos y boli
gue mas le guste en una papeleta de voto. Se vota
Después, se les pide que en casa busquen una cancién/melodia
que sirva de banda musical a la campafa, segun el lema que se Musical 15 minutos Reproductor de CD u
haya escogido por la clase en votacion secreta. Y se trae a clase y ordenador/computador
se votan las melodias
A contiguaci()n, por grupos se idea, disefia y dibuja un logo para la Logico- . .
campana, que sintetice lo que se quiere decir con el lema y la | pMatematica 20 minutos Folios blancos y colores

musica




La clase elige el logo de la campafia (cada grupo explica por qué
han hecho el suyo asi) y se monta el cartel de la campana. Se
pide permiso a direccion y se pone en lugar destacado del cole.

Espacial

30 minutos

Cartulina, folios, colores




ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LOS DERECHOS DE LA INFANCIA

Creando
Pruentes

Lov coloren del Munde

Paleta de Inteligencias multiples Nivel: Educacién Primaria

Actividad Inteligencia | Temporalizacion Recursos
Entregamos a los nifos y nifas el Decalogo de los Derechos de la | Linguistica 10 minutos Documento con
Infancia y, a continuacion, lo leemos entre todos. Decalogo
Visionamos cortos que hagan referencia a algunos de estos
derechos.
ODM 2 (un cole para todos)
http://www.youtube.com/watch?v=BtmQvkY 15VI&feature=relmfu
ODM 3 (igualdad entre hombre y mujeres)
http://www.youtube.com/watch?v=vSBiusOogj8&feature=youtu.be Intrapersonal 15 minutos Retroproyector o TV y
ODM 6 (Médicos para todos) reproductor de DVD
http://www.youtube.com/watch?v=gMNuK9DRCqgQ&feature=youtu.be
ODM 8 (trabajar juntos por un mundo mas justo)
http://www.youtube.com/watch?v=vIPKkdMpnQQ&feature=youtu.be
Derechos de los nifos:
https://www.youtube.com/watch?v=ZImlus9eEHs
Después, pensamos en situaciones en las que no se respetan estos
derechos de la infancia.
Luego debatimos en clase: ;Qué necesitamos para ser felices?
¢, Podemos hacer algo nosotros para que se cumplan los derechos | Interpersonal 10 minutos Sala de clase
de los nifios y nifias?
Hacemos un pequeio juego que nos ayude a comprender alguno de
estos derechos y como podemos ayudar a que se cumplan.
Hacemos un juego sobre el punto 5° del decalogo: 5. “Derecho a Cinética- 15 minutos Sala de clase
cuidados y atencion especiales, si estan incapacitados en cualquier coporal

forma”




Para ello, formamos parejas, a uno se le vendaran los ojos y otro
tendra que guiarlo por la clase pero s6lo con su voz (se intercambian
las posiciones). De esta forma, podran vivenciar qué significa el
punto 5°

Tras esto, escuchamos y memorizamos una cancion sobre los
derechos de los nifios (al menos el estribillo)
https://www.youtube.com/watch?v=PsvtmnjGKEk

Musical

10 minutos

Reproductor de CD u
ordenador/computador

A continuacién, y pensado en la melodia, pedimos a los nifios que
dibujen una situacién en la que se cumple o ellos ayudan a cumplir
uno de los Derechos de la Infancia. Se puede hacer de modo libre o
que sea el/la profesor/a la que distribuya los derechos a dibujar entre
los nifios.

Visual-
espacial

15/20 minutos

Folios blancos y colores

Pensamos en situaciones del entorno que nos rodea que impiden
que se desarrollen algunos de los derechos de los nifios (por
ejemplo, ¢nuestra ciudad esta preparada para nifios que vayan en
sila de ruedas? ;Y nuestro colegio? ¢;Nuestra ciudad esta
preparada para nifos ciegos? ¢ Y nuestro cole?

¢ Qué podemos hacer para resolver esto?

Se podria hacer la propuesta de escribir entre todos una carta al
alcalde de la ciudad para que corrija alguna de estas cosas

Naturalista

10/15 minutos

Sala de clase

La balanza de los derechos de la Infancia: traemos una balanza a
clase. Hacemos unos dados de cartulina.

En unos dados escribimos, uno en cada dado, el Decalogo de los
Derechos de la Infancia. En otros dados, escribimos aquellas cosas
que hay que modificar para que esos Derechos se cumplan (las
obligaciones que todos tenemos para que se cumplan). En este
ultimo caso, se ponen tantos dados como se necesiten.

Después vemos qué pesa mas.

Es muy posible que pese mas lo que es necesario hacer para
alcanzar los Derechos. En ese caso, haremos hincapié en la
necesidad de trabajar para alcanzar un mundo mejor para todos los
nifos.

Logico-
matematica

10 minutos

Balanza, dados de
cartulina, lapices




ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LA PAZ: DIBUJAMOS LA PAZ

(;ﬁ?nﬁ? Paleta de Inteligencias Multiples Nivel: Educacién Primaria

Lev colorer del Munce

Comenzamos la sesidn con un juego cooperativo, que nos ensefia que todos somos necesarios si queremos conseguir un objetivo comun,
en este caso la Paz. Proponemos: la tela de arafia (ver en juegos)

Actividad Inteligencia | Temporalizacion Recursos
Leemos entre todos el cuento “Los dos monstruos” Linguistica 5 minutos Texto del cuento
A continuacion, representamos el cuento con un pequefio teatro Cajas de carton, una
improvisado. Un nifio hace de narrador y otros dos de monstruos. Cinética- cartulina con el Sol
También haran falta dos personas que representen la Luna y el corporal 10 minutos dibujado y otra con la
Sol. Al final reflexionamos sobre o visto. Luna
Escuchamos atentamente “El himno de la alegria® de Miguel Rios Reproductor de CD y CD
u otra cancion que hable de paz y hermandad. Musical 5 minutos con la musica

Todo lo anterior nos sirve para introducir el debate. Debatimos el
concepto de paz a través de una Tormenta de ideas. Utilizamos
preguntas-gancho como: ,Qué es la paz? ; Cooperacion, amistad,
no guerra, amor...? /  Qué quiere Dios, que nos amemos los unos | Interpersonal 15 minutos Sala de clase
a los otros o que nos peguemos? ¢Por qué? / ;Paz es sélo que
no haya guerras? / ;Paz es aprender a vivir juntos y resolver los
conflictos? // Hay que dejar claro que los conflictos son parte de la
vida, pero que hay que aprender a resolverlos sin violencia ¢ pero,
cdmo?

A continuacion, entre todos elaboramos una tabla “Accidn-
Reaccion” (el/la profesor/a la escribe en la pizarra). En un lado
estaran las acciones positivas que hacemos y llevan a la Paz, en Logico- 15 minutos Pizarra
la otro las acciones negativas que hacemos y nos alejan de la | Matematica
Paz. Esto nos ayuda a desarrollar el pensamiento causal e ir
centrando el tema que trabajamos.




Después, se les pide que piensen en cdmo les gustaria que fuese

el Mundo en el que vivimos, pero para todas las personas Naturalista 5 minutos Sala de Clase
Seguidamente, les pedimos que cada uno dibuje qué es para él la

paz (no un dibujo de la Paz) o como le gustaria que fuese el Visual- 15/ 20 minutos Folios blancos y colores
Mundo espacial

Para terminar, se les pide que detras del dibujo, y a lapiz, escriban

qué han querido decir con el dibujo. Intrapersonal 5/ 10 minutos Lapiz de escribir, goma




Creando ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EL DIA INTERNACIONAL DE LA PAZ

ruentes

Low calores def Munde Paleta de Inteligencias multiples. Nivel: Educaciéon Primaria

Actividad

Inteligencia

Temporalizacién

Recursos

Jugamos a “Los globos voladores”. Este juego desarrolla la idea
de la necesidad de cooperar y ayudarnos mutuamente.

Se buscan cinco voluntarios que intentaran mantener el globo en
el aire, cada uno el suyo, con las manos a la espalda. Después,
con esos cinco, formamos un grupo que intentard mantener un
globo en el aire entre todos, con las manos a la espalda. (se
pueden formar varios equipos)

Hay que mantener el globo en el aire el mayor tiempo posible, y se
daran cuenta que colaborando se consigue con mas facilidad.

Cinética-
corporal

10/15 minutos

Necesitaremos tres
globos y la sala sin
mesas ni sillas.

A continuacion, el/la profesor/a lee frases seleccionadas de Madre
Teresa de Calcuta (ver ficha adjunta), explicando su significado y
pidiendo a los nifios y nifias que lo reflexionen y que si tienen
dudas pregunten.

Intrapersonal

10 minutos

Ficha: frases de Madre
Teresa de Calcuta

Después de la reflexidn, pedimos a los nifios que se imaginen una
situacion en la que se han enfadado con un amigo/a, al que
quieren mucho. Les pedimos que escriban una carta a su amigo
pidiéndole perdon (maximo 10 lineas).

Linguistica

15 minutos

Hojas y lapices

Terminada la carta se pide que cada uno lea la suya a la clase y
comparta con ellos su contenido (al finalizar cada lectura el nifio/a
recibira un fuerte aplauso)

Interpersonal

15 minutos

Cartas escritas por ellos

Dibujo cooperativo. Planteamos una situacion de paz entre
amigos a nuestro alumnado (por ejemplo, varios amigos/as




cogidos de la mano y sonriendo). Cada grupo de 4 nifios y nifias
se reunen 5 minutos para imaginar entre todos un dibujo.

Se disponen en un frontal de la clase una mesa por equipo y en
ella una hoja blanca, lapiz y goma, y lapices de colores.

Los equipos forman en fila. Cuando el/lla profesor/a da una Visual- Hojas de papel blanco,
palmada, el primero de la fila de cada equipo corre hacia la mesa espacial 15/20 minutos lapices, gomas vy lapices
y comienza el dibujo que pensaron. Pasado 1 minuto, de colores
aproximadamente, se vuelve a dar otra palmada y el que esté
dibujando corre de vuelta y entrega el lapiz al siguiente jugador, y
se pone al final. El siguiente jugador, continua el dibujo donde lo
dejo el anterior, y asi sucesivamente hasta que el dibujo esté
terminado y coloreado. Se da un tiempo maximo.
Para la Paz es importante que nuestro cerebro sepa reconocer las
emociones, asi que vamos a ayudarle a clasificar los sentimientos
con el “Dominé de las emociones”.
Asi que hacemos grupos de 4 alumnos, y cada grupo debe Fichas de caras con
confeccionar 28 fichas de domino de cartulina. En cada ficha Logico- 20 minutos distintas emociones
deben poner dos emociones (algunas se repiten). Matematica Fichas de domind de
El profesor les proporciona las caras (0 emoticonos) con cartulinas
diferentes emociones (7 emociones) y los nifios las recortan y las Pegamento y tijeras
pegan en sus fichas de dominé.
Un vez terminadas, se propone que jueguen al dominé de las
emociones.

Mismo tiempo que
Para crear un ambiente relajante en clase, se pone una musica actividad de CD de musica clasica 'y
clasica adecuada, y se les dice a los nifios el nombre del Musical Inteligencia reproductor de CD
compositor. Ese ambiente nos servira para la siguiente actividad. Naturalista
Para terminar nuestras actividades de PAZ, vamos a elaborar en
grupos un periddico mural: “Noticias de PAZ” (puede hacerse en
A3). Periddicos o recortes de
Para esto pediremos que traigan periddicos o recortes de | Naturalista 20/30 minutos periodicos, tijeras,

periodicos (o se los puede proporcionar el/la profesor/a).
Se escogeran las noticias positivas, que son las que crean un

colores y pegamento




ambiente positivo necesario para una cultura de paz.

Después, entre todos, se disefiara la portada y se pegaran las
noticias. Para finalizar, todos los periédicos se expondran en clase
0 en un lugar permitido del centro, para que otros comparieros
puedan verlo y comentarlos




Creando ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LA AMISTAD
Puentes
Low calores def Munde Paleta de Inteligencias mdultiples. Nivel: Educacién Primaria

Comenzamos la sesion con un juego cooperativo, que nos ensefa que todos somos necesarios si queremos conseguir un objetivo comun,
en este caso mantener nuestra AMISTAD. Proponemos: La Comida (ver en juegos)

Actividad Inteligencia | Temporalizacion Recursos

Leemos entre todos el cuento “El Ledn y el Raton”. Se puede
hacer una primera lectura (interpretando las voces de los | Linguistica 5 minutos Texto del cuento
protagonistas) por parte del profesor/a, y después que lo lean los
nifios/as, interpretando también las voces.

La lectura dramatizada nos sirve para introducir el debate.
Debatimos el concepto de Amistad a través de una Tormenta de
ideas. Utilizamos preguntas-gancho como: Interpersonal 15 minutos Sala de clase
¢ Qué es para ti un amigo?

¢;Los amigos de verdad se ayudan?

¢ Qué buscas en un amigo?

¢ Qué cualidades debe tener un amigo?

¢ Coémo te sientes cuando te peleas con un amigo?

A continuacion, para darnos cuenta que los amigos siempre se
ayudan y que todos son importantes, porque juntos las cosas se
consiguen mejor, y que Amistad es saber ayudar a otra persona, y Cinética- 10 minutos
que la amistad no es interesada, se visionan algunos de los videos corporal
que proponemos (cada profesor/a elije el que mejor vean para la
edad de su grupo, o puede buscar otro mas adecuado):
https://www.youtube.com/watch?v=GXc FEdR22E
https://www.youtube.com/watch?v=nAhRU6shJ9Y
https://www.youtube.com/watch?v=nAhRU6shJ9Y
https://www.youtube.com/watch?v=8Gosg1ybxTU

Una vez visionado uno de los videos y que se hayan aclarado los




conceptos de que los amigos deben colaborar y que todos son
importantes, proponemos hacer el “Juego del reloj”

Conocer a nuestros amigos y amigas del mundo: Para eso
“escribiremos un libro”. Con hojas A3, las doblamos por la mitad y
se grapan haciendo un libro en blanco. Ese libro lo “escribiran” los
nifos y nifas y su titulo sera “Nuestros amigos y amigas del
Mundo”.

Hojas de papel blanco
en A3.

Mapamundi politico
mudo.

Fotocopias de banderas

En las primeras paginas se pondran las fotos de todos los grupos | Naturalista 20 minutos del mundo.
que participamos en el proyecto, agrupados bajo su bandera, y Colores, pegamento y
con el nombre: “Nuestros amigos y amigas”; a continuacion, el tijeras escolares.
mapamundi en el que dibujamos los paises y pondremos sus Fotos de los grupos
nombres, y asi sucesivamente hasta terminar el libro. Dejaremos participantes en el
la ultima para que los papas y mamas escriban un mensaje (el proyecto.
libro se llevara a casa para que lo vean las familias) y después
ese mensaje se leera en clase y se enviaran a todos los demas
paises.
A continuacién, vamos a conocer cuantos amigos y amigas
tenemos en este proyecto. Para eso, hacemos unas fichas en la Fichas de cada centro.
ird el nombre del centro, la bandera del pais y el numero de nifios Logico- 15 minutos Tabla de paises
y nifas participantes. Se hace una por cada centro. Matematica participantes.
Después, pedimos que averiguen cuantos amigos y amigas tienen
en cada pais, y que trasladen el numero a una tabla previamente
preparada.
A continuacion, pedimos que averiguen cuantos nifos y nifias
estan trabajando juntos en Creando Puentes.
Seguidamente, les pedimos que cada uno dibuje qué es para él un Visual- Folios blancos y colores
amigo/a, o qué harian junto a un amigo/a. espacial
15 / 20 minutos
Para terminar, se les pide que mediten un momento sobre lo que | Intrapersonal Lapiz de escribir y goma

ha querido expresar con su dibujo, y que detras del dibujo lo




escriban.

Mientras realizan los dibujos y meditan, se les pone la cancion de Musical Reproductor de CD o PC
Creando Puentes, u otra que les pueda motivar, que les puede
servir para motivarles en sus pensamientos sobre la amistad.
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ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EL DIiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Creando Paleta de Inteligencias multiples. Nivel: Educaciéon Primaria

Puentes
Low colorex del Mundle

Actividad

Inteligencia

Temporalizacion

Recursos

Vamos a hacer un teatro improvisado. Primero, el hombre esta
sentado leyendo el peridodico y tomando una taza de café,
mientras su mujer esta limpiando y barriendo la casa. Se pone a
llorar el nifio chico y ella va a cuidarlo, cuando se calla el nifios
ella sigue limpiando y él sigue leyendo.

A continuacién, cambiamos los papeles. Ahora sera la madre
quien lea el periddico y el padre quien limpie y atienda al nifio.

Cinética-
corporal

10/15 minutos

Ahora pedimos a los nifios y nifias que reflexionen sobre lo que
han visto, y que piensen cual de las dos situaciones es injusta y si
hay una tercera que pueda ser mejor.

Intrapersonal

10 minutos

Tras la reflexion, pedimos que expliquen a la clase qué han
pensado y promovemos un debate. Queremos ver si los nifios se
dan cuenta de que hay una opcion mejor y mas justa, y es que
ambos (papa y mama) ayuden por igual, asi terminaran antes las
tareas y podran salir a pasear juntos (por ejemplo)

Tras el debate se repite el teatro, pero esta vez aplicamos las
conclusiones de los nifos. Es decir, si deciden que hay que
colaborar, ambos trabajaran por igual en la casa, y después
saldran a jugar con el nifilo. Lo que queremos es inculcar la idea
de igualdad entre mujeres y hombres.

Interpersonal

15/20 minutos

Vamos a ver qué hacemos cada uno en casa. ¢ Colaboramos en
casa o0 no? ;Hay cosas que s6lo hace mama o s6lo hace papa?




Vamos a elaborar una tabla con las labores de cada uno (mama,
papa, yo y/o hermanos/as si los tienen). Ademas, vamos a dar una
puntuacion a cada labor y veremos qué pasa al final...
Debatiremos si... { Tenemos que ayudar mas en casa? ;Mama es
mi esclava o la quiero tanto que debo ayudar en casa?

Logico-
Matematica

20 minutos

Fichas de tablas sobre
labores en casa y
valoraciones

Una vez reflexionamos sobre si podemos colaborar mas en casa.
Se pide a los nifios y nifas que escriban una carta a sus padres
diciendoles que se han dado cuenta de cuanto trabajan ellos en
casa y que quieren colaborar mas, y para ello van a escribir en la
carta qué se comprometen hacer cada dia para mejorar en casa.
La carta de ver ser lo mas bonita posible.

Linguistica

15/20 minutos

Hojas y lapices

Para crear un ambiente relajante en clase mientras se escribe la
carta, se pone una musica clasica adecuada, y se les dice a los
nifos el nombre del compositor.

Musical

Al mismo tiempo
que actividad de
Inteligencia
Linguistica

CD de musica clasica 'y
reproductor de CD

Seguidamente, pediremos a nifias y nifios que hagan un dibujo en
el que ellos seran los protagonistas.

El él se tienen que dibujar colaborando en una tarea de su casa
(haciendo la cama, regando las plantas, poniendo la mesa...)

Ese dibujo sera parte de su compromiso de colaborar mas en
casa. Si tiene hermano o hermana, también debe dibujarlo
haciendo las mismas tareas que él/ella.

Este dibujo acompafiara la carta que lleven a sus padres y madres
y debe llevar el texto: Me comprometo a colaborar en casa

Visual-
espacial

15/20 minutos

Hojas de papel blanco,
lapices, gomas y lapices
de colores

Para terminar nuestras actividades de igualdad entre mujeres y
hombres, vamos a elaborar en grupos un peridédico mural: “Iguales
en Derechos y responsabilidades”. (puede hacerse en A3).

Para esto pediremos que traigan periddicos o recortes de
periodicos (o se los puede proporcionar el/la profesor/a).

Se escogeran las noticias referentes a la igualdad entre hombre y

Naturalista

20/30 minutos

Periddicos o recortes de
periodicos, tijeras,
colores y pegamento




mujeres, que son las que ayudan crean un ambiente positivo hacia
la igualdad.

También puede hacerse dos secciones una de desigualdad entre
mujeres y hombres (noticias negativas) y otra de igualdad entre
hombre y mujeres (noticias positivas). Y se pone este periddico en
un lugar permitido del centro, para que otros companeros puedan
verlo y comentarlo.




ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EL DIiA INTERNACIONAL DEL LIBRO
Creando

Puentes Paleta de Inteligencias multiples. Nivel: Educaciéon Primaria

Lov colorer del Munce

«Los libros contribuyen a unir a la humanidad como una sola familia, compartiendo un pasado, una historia y un patrimonio, para forjar un destino comun
donde todas las voces sean escuchadas en el gran coro de las aspiraciones humanas.»
Irina Bokova, Directora General de la UNESCO

Actividad Inteligencia | Temporalizacién Recursos

Comenzamos las actividades con un juego que llamaremos:
iMejor juntos!

Unimos a 4 nifios (2 nifios y 2 nifias), atandolos por uno de los
tobillos (los 4 tobillos deben quedar bien sujetos). A continuacion, Cinética- 15/20 minutos
les sefialamos un camino que deben recorrer juntos (se puede corporal
hacer con una cuerda, pintandolo con una tiza en el suelo...).
También se pueden hacer varios grupos y ver cual llega primero al
final del camino.

Todos los grupos recibiran un aplauso cuando lleguen.
Fomentamos con este juego la cooperacidon entre iguales.

Tras el juego cooperativo... continuamos con mas cooperacion
entre nifos y nifas. Hacemos la actividad: “La Directora de
orquesta” (la direccion de orquesta es una mundo casi exclusivo

de los hombres, y le vamos a hacer ver al alumnado que no tiene Una barita que haga de
por qué ser asi, que todos podemos trabajar en cualquier cosa) 15 minutos batuta de Director de
Dividimos la clase en 2 grupos (procurando que haya el mismo Musical Orquesta

numero de nifios y nifias) y trabajaremos la Memoria Musical y la
coordinacion.

El profesor/a hace de Director/a de orquesta, canta de viva voz
unas notas musicales (ej: Do, Re, Mi) y sefiala a uno de los
grupos que debe repetir esas notas. Después, canta otras (ej: Fa,
Mi, Sol) y sefala al otro grupo, que las repite.

A continuacién, como una directora de orquesta, va senalando a




un grupo u otro, alternativamente, que van cantando segun sean
sefalados.
También se puede hacer con 3 0 4 grupos.

Después, sera una nifia la que haga de Directora de Orquesta. La
profesora indica qué notas musicales canta cada grupo, y la nifia
va alternando los grupos como quiera. Al final los sefiala a todos,
levantando los brazos y todos canta a la vez.

Se termina con un fuerte aplauso de todos

Una vez creado el clima para la reflexion, proponemos un tema
para el cuento. Por ejemplo: La niAa que no tenia pais.

Pedimos que cada uno piense durante unos minutos, como seria
la historia de esa nifia. Podemos ayudarles con algunas preguntas
que los oriente... ¢Por qué no tenia pais? ;Tendria familia?
¢ Buscaria tener un pais?...

Intrapersonal

5 minutos

A continuacién, pedimos que se reunan en grupos (ponemos
musica bajita) y que entre todos pongan sus ideas en comun para
montar la historia de la nifa.

Interpersonal

10 minutos

Una vez tengan su historia, pedimos que la escriban en un
pequeno libro en blanco, que tendremos preparado con 3 hojas
dobladas por la mitad.

La primera pagina se reserva para el nombre del cuento y el
dibujo de la portada.

Las demas hojas se dividen en dos espacios. La mitad de arriba
sera para un dibujo que vaya ilustrando la historia, y la parte de
abajo para que se escriba la historia.

Se podrian hacer dos grupos uno de “escribientes” y otro de
“ilustradores” (opcional)

Podria ser uno de los nifos/as el que escriba la historia con las
indicaciones de los demas (opcional)

Linguistica

15/20 minutos

Lapices, hojas en blanco,
lapices de colores




Cuando el libro esté terminado de escribir (0 al mismo tiempo que
se escriba, segun la opcion escogida). Cada nifio del grupo hace
un dibujo para una de las paginas y para la portada, y después se
pegan en su lugar.

Una vez esté terminado el libro, el grupo puede leerlo a toda la
clase para que se conozca su cuento (opcional)

Visual-
espacial

15/20 minutos

Lapices, hojas en blanco,
lapices de colores,
gomas de borrar

Una vez terminados de leer los cuentos, proponemos un debate.

¢ Conocemos alguna situacion de nifilos que no tienen pais?
(Puede surgir el tema de las familias desplazadas por guerras)
Les pedimos que piensen que son ellos los que estan en esta
situacién ¢ Qué querrian que hicieran los demas por ellos?

NOTA: Esta actividad también puede hacerse antes de comenzar
a escribir el cuento.

Naturalista

15/20 minutos

Proponemos una Tormenta de Ideas sobre ; Qué podemos hacer
por los nifos (o familias) que ahora no tienen pais?

Lo que vayan diciendo los nifios se va apuntando en la pizarra
(buscaremos unas 5 ideas principales como maximo)

A continuacion, pedimos que cada uno vote por una de las ideas
propuestas.

Para terminar, les pedimos que hagan un diagrama con las ideas
y sus votos, y lo rellenen.

La actividad termina comentando el diagrama para ver que
piensan los nifios

Logico-
Matematica

30 minutos

Hoja cuadriculada,
lapices y colores




Creando
ruentes

Son ouloras did B Paleta de Inteligencias multiples. Nivel: Educaciéon Primaria

ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LA DIVERSIDAD CULTURAL

Actividad

Inteligencia

Temporalizacion

Recursos

Juegos tradicionales de cada pais: se pide a los nifios que
busquen juegos tradicionales de otros paises, o puede traerlos
preparado el profesor/a. se intenta jugar al menos a dos juegos de
2 paises diferentes.

Los nifios aprenderan como se divierten los nifios de otros paises
y pueden hablar de las coincidencias y diferencias con sus juegos
propios.

El juego es también una manifestacion de una cultura.

Cinética-
corporal

15/20 minutos

El Concurso Musical: Cada grupo de cada pais envia a la
Coordinacion general del proyecto un archivo de audio con musica
tradicional de su pais.

Las escuchamos en clase y relacionamos cada melodia con el
pais y su bandera

Formamos equipos de 4 jugadores (dependiendo el grupo se
puede hacer con menos jugadores) y se vuelven a escuchar las
melodias y el profesor/a dice a qué pais pertenece. Se avisa a los
ninos que deben recordarlo para poder participar en el concurso.
iComienza el juego! Se vuelven a poner las melodias (cambiando
el orden) y cada vez que un equipo la reconoce levanta la mano y
si la acierta el punto pasa a su marcador, pero si no lo acierta otro
grupo puede dar la respuesta.

Intentaremos que todos los grupos puedan ser los primeros en
alguna ocasion para dar la respuesta.

Musical

30 minutos

Archivos musicales
Ordenador/computador

¢ Qué harias tu?: pedimos a los nifios y ninas que imaginen una
situacion critica en el patio de recreo con personajes de distintos




paises, raza y cultura, para saber qué actitud asumirian los nifios.
La situacion puede ser: ‘juego con mis amigos y amigas del
mundo”

¢ Qué les dirian? 4 Como jugarian? ¢ Habria algun problema?

El/la profesor/a puede incentivar la reflexion con una serie de
preguntas, por ejemplo:

¢ Qué harias si un nifio de otra raza o cultura quiere ser tu amigo y
jugar contigo?

¢ Qué harias si recibes una carta de un nifio de otro pais?

¢, Qué dices y haces si vas por la calle y ves a una persona vestida
con el traje tipico de su pais?

¢, Qué harias si a tu aula llega un nifio nuevo que es de otro pais y
habla mal tu idioma?

Se puede hacer multiples preguntas, sobre diferentes situaciones,
para que el nifo recapacite y pueda expresar su opinidbn o
vivencias respecto a la experiencia multicultural que se le presenta

Intrapersonal

5/10 minutos

Textos de relatos, libro de
anécdotas del aula, fotos
o videos.

. Qué harias tu?-Jugando con amigos: pedimos ahora que
respondan a las preguntas que les pedimos que pensaran antes
(¢, Qué les dirian? ; Como jugarian? ;Habria algun problema?...)
Se ha de procurar que todos los nifilos expresen su opiniéon. Se
puede hacer de forma individual o en grupo.

Se puede organizar un debate de ideas entre grupos, orientados
por el profesor/a
Las respuestas se escriben en la pizarra.

Interpersonal

5-10 minutos

. Qué harias tu?-Jugando con amigos: las respuestas escritas
serviran al profesor/a para escribir, en al pizarra, unas frases que
podrian decir los personajes.

Antes de que se escriban las frases en la pizarra, pedimos a los
alumnos que cada uno dibuje la situacion que imagino, con 4 0 5
personajes de distintas razas y culturas, cada personaje debe

Visual-
espacial

30/40 minutos

Hojas en blanco
Lapices, gomas,
Lapices de colores




tener un “bocadillo” para poner dentro de él una frase.

Ejemplo de “bocadillo”:/[:]

¢ Qué harias tu?-Jugando con amigos: Una vez terminados los
dibujos, pedimos a los niflos y nifas que pongan en los
“bocadillos” las frases escritas en la pizarra (mientras ellos
dibujaban) de forma que tengan sentido.

Finalmente, todos los dibujos se expondran en el Muro del
Proyecto, bajo el lema “Jugando con mis amigos y amigas del
mundo- la aceptacion es la base de la Paz”

Linguistica

10 minutos

El collage de Creando Puentes: Con las fotos de todos los nifios
y nifas del proyecto se crea un collage que se pone en el Muro
del Proyecto.

Se pegan las fotos de todos los grupos pero mezclados.

Una vez hecho el collage, se miran las fotos, cada nifios/a se
busca y comenta sus caracteristicas personales (color del pelo,
color de los ojos, tonos de piel, si el pelo es rizado o no...) busca a
otros nifnos/as que tengan alguna caracteristica igual que la suya
(por ejemplo, todos los nifios que tengan el pelo moreno...).

De esta forma, vemos que todos somos diferentes (aunque
tengamos algunas cosas iguales), incluso dentro de nuestro
mismo grupo, y eso es muy divertido, porque si todos fuésemos
iguales... jjjQué aburrido!!!

Esta actividad permite a los nifios y nifias analizar las diferencias,
tanto culturales como fisicas, que existen entre personas y
comunidades, para introducir el concepto de diversidad cultural e
individual de forma ludica y cercana.

Naturalista

40 minutos

Pegamento
Impresora
Tijeras
Papel continuo

Los detectives y el mensaje secreto: Proponemos a los nifios y
nifas una actividad “detectivesca” en la que tendran que encontrar
un mensaje secreto sustituyendo unas claves por letras.

Logico-
Matematica

10 minutos

Plantilla con mensaje y
claves que se adjunta




Al encontrar el mensaje secreto se pregunta a los nifios si se esta
de acuerdo o no con lo que pone el mensaje, esto puede llevar a
un pequefio debate.

Fuendesy
Los colorer dei Munde




Creando
Pruentes

ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EL REPETO POR EL DIFERENTE

Son ouloras dif Bide Paleta de Inteligencias multiples. Nivel: Educaciéon Primaria

Actividad

Inteligencia

Temporalizacion

Recursos

Musicas del mundo: tendidos en unas colchonetas en el suelo,
con los ojos cerrados (como si estuvieran dormidos) se pone
archivos musicales de Argentina, Colombia, Marruecos y Peru.

Se les pide solo que los escuchen y disfruten. En cada melodia el
profesorado dira a qué pais pertenece. El objetivo es que, ademas
de relajarse antes de comenzar la sesidén, los/as nifios/as
empiecen a conocer las musicas de otras culturas.

Musical

15/20 minutos

Archivos de musicas
populares del mundo,
reproductor de CD,
colchonetas para el
suelo.

Somos ciegos, somos sordos: ser diferente no es solo ser de
otra cultura y/o pais. También encontramos personas que tienen
alguna discapacidad a las que consideramos diferentes, pero que
sienten, sufren, se ilusionan y tienen suefios como todo el mundo.
Vamos a ponernos en su lugar y después compartiremos con la
clase qué hemos sentido o como nos hemos sentido cuando no
podiamos ver o escuchar.

Para la ceguera taparemos los ojos de los/as nifios/as con una
tela negra y espesa, y después les pedimos que intenten andar
por la clase o el patio sin ayuda.

Para la sordera, taparemos los oidos con tapones de cera y
después con un auricular (de los de escuchar musica), después
pediremos a los/as nifios/as que intenten participar en una
conversacion con los que si pueden oir.

¢ Se han agobiado? ;Se han sentido mal? Pues... ;Qué pasaria
si fuesen sordociegos? ; Hacemos la prueba?

Cinética-
corporal

15/20 minutos

Tela negra, tapones de
cera como los usados en
las piscinas, auriculares
de escuchar musica

Somos unicos, somos unicas: explicamos a los/as nifios/as que
todos somos unicos y diferentes, y les pedimos que piensen en un

Intrapersonal

5/10 minutos




significado de “ser unico”

Somos unicos, somos unicas: Seguidamente pedimos que cada

uno de su definicion de unico (Tormenta de ideas) y escribimos en | Interpersonal 15 minutos Pizarra y tizas

la pizarra las definiciones dadas.

Somos unicos, somos unicas: Con la tormenta de ideas

pedimos la definicién de “Unico” y con lo escrito en la pizarra. Se

pide que se dibuje grupalmente “una persona unica”. Cada grupo Hojas en blanco, lapiz
cuelga su dibujo y explica por qué esa “persona” es Unica y qué la Visual- 30 minutos negro, lapices de colores
diferencia de las demas dibujadas. espacial y goma de borrar. Pizarra
Con esta actividad buscamos que el alumnado vea que ser unico y tizas.

no significa ser raro, porque todos somos unicos.

Sopa de letras: vamos a jugar a descubrir el nombre de los

paises y/o las ciudades de los centros educativos participantes en Cuaderno de clase, lapiz
“Creando Puentes” en una gran sopa de letras. Linguistica 20 minutos y sopa de letras
Después, pedimos a los/s nifios/as que escriban en el cuaderno

por orden alfabético el nombre de los paises y, dentro del

aparatado de cada pais, el nombre de las ciudades que participan

Las culturas de Creando Puentes: Se pide al alumnado que

investigue un poco sobre la cultura, costumbres, algunos platos 30 minutos para la Bibliografia adecuada
tipicos, localizacion geografica, clima y fauna de los paises a los Naturalista busqueda de y/o sala de ordenadores

que pertenecen las escuelas que trabajan en Creando Puentes.
Con esta informacion, trabajaran cooperativamente en grupos de
cuatro, para confeccionar un pequeno dossier de un pais, de entre
3 y 4 hojas. Finalmente, cada grupo expondra en clase lo que ha
“descubierto” del pais que ha trabajado, compartiéndolo con el
resto de la clase. Vemos que cada pais y cada cultura es unica,
pero también que comparte cosas con otras, y que no hay culturas
mas importantes que otras.

informacion.
30 minutos para
elaborar los
dossiers y
30 minutos para
exposicion de
grupos

con conexion a Internet.




¢En qué ano vivo?: Explicamos que cada cultura mide el tiempo
desde fechas diferentes y damos una linea de tiempo con el afio
desde el que cuenta cada cultura. Pedimos que la miren e intenten
explicar por qué no todos contamos el tiempo igual. Finalmente,
pedimos que calculen qué afio es segun cada cultura.

Con esta actividad queremos que los/as nifios/as comprueben que
cada cultura tiene su forma de entender el mundo, ni mejor, ni
peor, solo diferente.

Logico-
Matematica

30/40 minutos

Linea del tiempo con el
afo en que comienzan a
contar los chinos,
cristianos, judios, mayas
y musulmanes. Hojas
cuadriculadas, lapiz y
goma de borrar.




ANEXO |

RECURSOS PARA LAS ACTIVIDADES DE CREANDO PUENTES




TEXTOS

EL LEON Y EL RATON
De Félix M? de Samaniego

Habia una vez un ratoncito que fue cazado por un ledn. Entre sus garras estaba y su muerte vio proxima. Entonces el ratoncito

pidié clemencia al ledn, que como todos sabéis es el rey de la selva.
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-No me comas rey de la selva, "miae SR N
que algun dia podré ayudarte .
cuando me necesites- decia el
raton.

roeing

El ledn al oir al raton pedir perdén
con esas palabras, le hizo gracia,
puso el tono mas majestuoso que
pudo y dijo:

- iTe perdono puedes
irte!

Pasé el tiempo y un dia el ledn
quedd atrapado en la red de un
cazador. Mientras mas se revolvia
para librarse de la red mas
atrapado y enredado quedaba. El
ledn rugia feroz y desesperado.

Al poco tiempo aparecio el
ratoncito, que habia escuchado
los rugidos del leén y rapidamente se puso a roer los nudos de la red, de tal manera que al final rompio la red y liberé al ledn.

El leén se dio cuenta de que no hay amigo pequefo, porque por muy poderoso que seas tal vez necesites la ayuda de aquel que
crees mas desdichado



EL PATITO BLANCO
Escrito por: Yassine Majdoline

Erase una vez un pequefio pato blanco que vivia felizmente jugando con sus amigos los pollitos, las avestruces, y los pequefios pavos.
Un dia escuchd hablar de un pequefo pavo recién nacido. "Oh que tan bello es este pequefio pavo negro con sus plumas
negras " comentaban los animales de la
granja.

Asi el pequefo pato empez6 a pensar en su
color él no es no negro como el pavo, y por lo
tanto no es bastante bello. Entonces comenzoé
a buscar la manera de convertirse en un pato
negro para traer la intencién de sus amigos.
Fue a la cocina donde habia un saco de
carbon bien guardado, se metid dentro y
empezO a mover sus alas hasta que cambio
su color y se transformé en un pato negro.
Contento salié de la cocina y corriendo se fue
a presentarse delante de sus amigos con su
nuevo color.

Pero sus amigo no lo reconocieron, pensaban
que era un monstruo o un lobo disfrazado de
pato que queria comerles, asi que todos se
dieron a la fuga mientras él gritaba eh amigos
soy yo el pequefo pato, porque no me
quieren como al pequefo pavo.

Aun asi nadie lo queria y todos tenian miedo
de él y se quedd en un rincén solo y triste. Al
final se le ocurrio lavarse sus plumas y
regresar a ser el pequeio pato blanco, fue
entonces cuando todos sus amigos se acercaron a €l y empezaron una discusion interesante que termind con la conviccion de todos de
que lo que paso al pato era una leccién para todos.




LA NINA QUE NO TENIA NOMBRE
De Valeria Becerra

Habia una vez una nifia que no se llamaba de ninguna manera. Y no es que tuviera un nombre extrafio. Es que no tenia ningun
nombre. La nifia vivia en el parque del pueblo y todos la llamaban la nifia del parque, porque nadie sabia como se llamaba.
Ella todos los dias veia pasar a muchos nifios por el parque, y la nifia deseaba de todo corazén ser como esos nifos, poder ir al colegio

y tener un buen nombre. . .
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Un dia decidi6 ir a un colegio ) A .
cercano. Al entrar se encontré con
el portero del colegio y este le
pregunto: “;,Qué quieres nifia?” La
nifia le dijo que queria estudiar en
el colegio.

- Eso esta muy bien -dijo el portero-

¢Y como te llamas?

- No tengo nombre -respondio la
nifia muy triste.

- Pero... todos tenemos un nombre
-dijo el portero- ;Puedes decirme
el tuyo?

- Me gustaria decirselo -dijo la
nifa- pero yo no tengo ningun
nombre.

- Pues tendras que irte —dijo el
portero- en este colegio no entran
los nifios que no tienen nombre.

La nifia, muy triste, salié del colegio. Entonces decidio ir a otro colegio, pero alli sucedio lo mismo. Y fue a otro y a otro. Pero, en
ningun colegio quisieron aceptarla porque no tenia nombre.

Sin saber qué hacer, la nifia se fue caminando hacia el parque. Sin un nombre nunca podria ir al colegio y estaba muy
triste. Al poco rato se le acerco una sefiora y le pregunto -;,Como te llamas nifia?



- No tengo nombre, me dicen la nifia del parque, porque alli vivo —respondio la nifia muy
triste.

La sefiora lo pensé un rato, y decidié llevarla al ayuntamiento del pueblo para solucionar el problema de la
nifa.

La nifia estaba un poco asustada, pero alli le dijeron * k . -,‘,’ V)
que no tuviera miedo, que ellos la querian ayudar, y | ; e
le preguntaron cémo se llamaba. P .y
- No tengo nombre —dijo la nifia muy triste.

- iNo te preocupes! —le dijeron a la nifa- aqui te
daremos un nombre, ;Cémo te gustaria llamarte?

- iDanielal —respondié la nifia muy animada.

- jPues, mucho gusto Daniela! —dijo una sefiora que
trabajaba en el ayuntamiento- yo me llamo Carolina.
- Todos tenemos derecho a un buen nombre —dijo la
sefiora Carolina- y a partir de ahora tu te llamaras
Daniela — y asi lo apunté en el libro del ayuntamiento
en el que se escribian los nombres de todos los
nifos y nifas del pueblo.

A la nifa, que ahora ya se llamaba Daniela, le
cambio toda la vida.

La sefora que la llevé al ayuntamiento para que le
dieran un nombre, estaba sola y no tenia hijos, y decidi6é adoptarla y darle un buen hogar.

Al final, gracias a que tenia nombre, la nifia pudo hacer realidad sus suefios: tener una familia, ir al colegio y ser como los demas nifios
y nifias del pueblo.



LOS DOS MONSTRUOS
De David Mckec

El Cuento narra la historia de 2 monstruos que viven en lo alto de una colina separados por una gran montana que les impide verse el uno al
otro. Se hablan, discuten y pelean a través de un pequefo agujero que atraviesa la montafia pero nunca se han visto.

El conflicto entre ellos surge debido a la discusion porque uno de ellos dice que “ya se ha escondido el sol” y el otro le replica que no es asi
sino que ya ha salido la luna. Los dos quieren tener la razén y piensan que el otro miente. Se enzarzan en una pelea, comienzan a
insultarse, a gritarse y comienzan a romper trozos del pico de la montana.

Sigue la pelea cada vez mas fuerte hasta que un dia tiran la montafa al suelo y los 2 monstruos se encuentran y se ven el uno al otro, y se
reconocen como iguales, son uno rojo y el otro azul. Y también descubren que ademas de ser iguales tienen los dos la razon, pues uno de
una parte de la montafna ve como se esconde el sol y el otro que sale la luna. Se dan cuenta del error y hacen las paces.

Se abrazan y se van juntos de la mano.
jLastima de montana!
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iijA RECOGER PELOTAS!!!

Edad: 6 anos en adelante

Objetivos:

Introducir la idea de cooperacion.

Identificacion de colores.

Introducir la idea de espacio

Aprender a hacer grupos de elementos con

caracteristicas similares (conceptos pre-matematicos)

e Soluciéon grupal de un problema (conceptos pre-
matematicos)

Materiales: pelotas de diferentes colores.

Desarrollo:

El/la educador/a muestra a los nifios y nifias un recipiente
lleno de pelotas de diferentes colores y se les explica que,
entre todos, hay que esparcir todas las bolas por la
habitacion, y cada uno de los nifos tienen que ir
esparciéndolas por el espacio que €l haya elegido. Hay que
procurar ocupar el mayor espacio posible del aula.

A la sefal del educador los nifios y nifas, todos juntos,
deben devolver las bolas a su recipiente en el menor tiempo posible.

También se les puede pedir que recojan las bolas por colores, “s6lo amarillas” o “sélo las rojas”...

Nota: Tras el juego a los nifios y nifias se les explica que cuando hay algo que no va bien, cuando hay un problema (como es llenar el recipiente
con las pelotas) si cada uno se encarga de una parte de ese problema entre todos se soluciona mejor, con menos esfuerzo y de forma mas
satisfactoria.



LA TELA DE ARANA

Objetivo: desarrollar la idea de cooperacion.

Edad: 6 aios en adelante
Material: madeja de lana, un globo.

Desarrollo:

Ponemos a todos en circulo y les damos una madeja de lana; uno de ellos toma la punta de la madeja y la lanza a otro nifio del circulo; éste
hace los mismo, y asi sucesivamente hasta que la lana forma una especie de “tela de arana” (debe quedar bien tupida).

Cada participante sostiene la tela de arana por un lado. Entonces se lanza un globo al centro de la tela de arafia, y se les pide que lancen el
globo hacia arriba y jueguen con él manteniéndolo en el aire.

Al poco tiempo, se quita a un participante de la red, después a otro, y asi sucesivamente hasta que sélo quedan dos. Cada vez que retiramos a

—

uno, al grupo le cuesta mas mantener el globo
en el aire.

De esta forma, se van dando cuenta de que
entre todos es mas facil hacer las cosas. De
que todos y todas somos importantes y
necesarios en un grupo.

NOTA: para nuestro proyecto utilizaremos un
globo blanco con la palabra PAZ escrita. Tras el
juego hablaremos de lo importante que somos,
cada uno en la medida de sus posibilidades,
todos para conseguir un mismo objetivo: la paz.
Ni el mas listo o el mas fuerte puede soélo
conseguir las cosas importantes.

ADAPTACION PARA INFANTIL: se puede
sustituir la lana por una sabana, que sera mas
facil de coger y mantener por los nifios y nifas.
Después, el proceso sera el mismo.



LA COMIDA

Objetivo: Desarrollar la idea de cooperacion y ayuda mutua.
Resolucion de conflictos.

Edad: 4/5 afos en adelante
Material: una cuerda larga, tres botes/paquetes de comida

Desarrollo:

Atamos por la cintura a tres nifios/as con una cuerda y ponemos
los tres botes de comida en un lugar diferente de la sala, lejos de
donde se encuentren. A cada uno se le asigna uno de los botes
de comida. Se les pide que vayan a por su comida lo mas |
rapidamente que puedan (cada uno intentara coger su bote pero
como estan atados cada uno tirara de los otros dos y sera casi
imposible).

Después de unos minutos, se les pide que se reunan en el centro
de la sala y piensen entre todos cual sera la mejor manera de

. . -
conseguir la comida. -
g ' > - .-«5
Si todo va bien (y si no les ayudamos un poco) se daran cuenta _ e
de que si colaboran entre todos podra conseguir la comida. De L O

esta forma, si se ponen de acuerdo, primero iran todos juntos a .
por un bote, después a por otro y, por fin, a por el tercero, consiguiendo todos su comida. Al final, se puede hablar de como a traves de la
cooperacion se pueden conseguir mejor Ias cosas y con menos esfuerzo.

LOS GLOBOS VOLADORES

Objetivo: Desarrollar la idea de cooperacion y ayuda mutua.
Edad: 4 afos en adelante

Material: Necesitaremos tres globos y la sala sin mesas ni sillas.



Desarrollo:

1. Se buscan tres voluntarios que intentaran mantener el globo en el aire, cada uno el suyo,
con las manos a la espalda.

2. Formamos un grupo que intentara mantener un globo en el aire entre todos, con las manos
a la espalda.

3. Ahora les pedimos que se reunan y elaboran una estrategia para mantener el globo en el
aire el mayor tiempo posible — La idea es que se den cuenta de que al colaborar las cosas se
consiguen con mas facilidad -.

Si todo ha ido bien, podremos hacerles ver con este juego que cuando se coopera se pueden

conseguir grandes cosas. Que entre todos trabajando juntos seremos capaces de empezar a
cambiar las cosas. Que la colaboracion es mejor que la confrontacion.

SIEMPRE CONTIGO

Objetivo: Desarrollo de la idea de cooperacidn. Resolucién de conflictos
Edad: 5/6 anos en adelante.

Material: cuerda

Desarrollo:
Se unen a tres nifos/as atandolos por los tobillos para que tengan que caminar juntos. Después de les prepara un recorrido con algunos
obstaculos (un banco largo que sirva como de escaloén, varias sillas que interrumpan el camino y sélo dejan pasar a uno...). Los nifios deberan
cooperar para realizar el camino lo mas rapidamente posible. Después, se les cambia de sitio.

Para terminar, se reflexiona entre todos sobre la necesidad de colaborar para solucionar problemas.



LAS OLAS

Objetivo: Desarrollo de la atencidn. Desarrollo de lateralidad.

MENESTRA DE FRUTAS

Objetivo: desarrollar la atencion. Desarrollo de lateralidad.
Edad: 5/ 6 afos en adelante
Material: sala de clase despejada.

Desarrollo:

Edad: 5/6 afnos en adelante.
Material: sillas o suelo del aula
Desarrollo:

Todos los participantes se sientan en circulo,
cada uno en una silla. El profesor/a les explica
que cuando diga jOla a la derechal!, todos deben
correrse a su derecha un puesto lo mas
rapidamente posible. Igual si dice jOla a la
izquierda!, en este caso se desplazaran un
puesto a la izquierda, y cuando diga jTormenta!,
todos deben cambiar muy rapido a cualquier
asiento.

El educador/a ira intercalando las diferentes
ordenes y lo hara cada vez mas rapido.

Es parecido al anterior, la principal diferencia es que los nifios se sientan en el suela y que se le asigna el nombre de una fruta por parejas (dos

nifos seran pifia, otros dos naranjas...).



Los nifios se sientan en circulo, procurando que las parejas quedan uno en frente del otro. Cuando el/la profesor/a diga el nombre de una fruta,
la pareja correspondiente tendra que intercambiar sus sitios lo mas rapidamente posible. Cada vez se ira nombrando a las parejas mas y mas
rapido.

Cuando diga jMENESTRA DE FRUTAS!, todos al mismo tiempo tendran que cambiar su sitio con el compariero que tenga el mismo nombre de
fruta.

Cuando diga jMENESTRA REVUELTA!, deben correrse, muy rapido, un puesto a la derecha.

QUITAR LAS COLITAS

Objetivo: Desarrollo de la velocidad y resistencia.
Edad: 6 afos en adelante.
Material: Colitas de papel, nylon u otro similar.

Organizacion: Todos los alumnos deben colocarse una colita entre el
pantalén, no debe atarse a nada.

Desarrollo:

Los nifios y nifas deben tener su colita puesta y a la orden del monitor
deben comenzar a quitarse las colitas mutuamente. Gana el que junta mas
colitas. Se debe tener presente que los nifios no pueden quitarse su propia
colita o volver a ponerse una de las que han quitado.

PIEDRA AZUL

Objetivo: Desarrollar la capacidad aerdbica. Colaboracion entre miembros
de un grupo

Edad: 6 anos en adelante.
Organizacion: Dos equipos.

Desarrollo: Un equipo persigue al otro, al tocar a un nifio dice: piedra azul. El nifio tocado queda inmovil, para ser librado un compariero de su
equipo debe pasar por entre sus piernas. Gana el equipo cuando todos los del otro equipo estan "piedra azul".



ANEXO I

MATERIALES PARA LAS ACTIVIDADES DE CREANDO PUENTES




(CUANTOS AMIGOS Y AMIGAS TENEMOS EN CADA PAIS?

]
ARGENTINA

e

@ COLOMBIA
Ea—

= ESPANA

R
- MARRUECOS

@ PERU

TOTAL DE NINOS Y NINAS QUE PARTICIPAMOS:




¢(COLABORAS EN LAS TAREAS DE TU CASA?

Nuestra casa es responsabilidad de todos los que vivimos en ella, no sélo de mama y papa. Vamos a ver cuanto colaboras tu en casa...

Vamos a dar una puntuacion segun lo que crees que hace cada persona en tu casa: Ponemos un cero (0) si nunca se hace lo que indica la casilla. Ponemos
un 1 si se hace a veces. Ponemos un 2 si se hace siempre. Y ponemos un 3 si sélo lo hace esa persona.

Después, sumamos y comparamos los resultados.

Labores de casa Mama Papa Yo

Ducharse solo/a

Vestirse solo/a

Hacer la cama

Poner y quitar la mesa

Lavar los platos

Sacar la basura

Barrer el suelo

Limpiar mi habitacién

Ordenar mi habitacion

Sacar el perro (si tenemos)

Hacer la compra

Limpiar el polvo de la casa

Regar las plantas

Tender la ropa

Total de puntos

¢ Quién ha ganado?
¢, Podemos hacer algo para mejorar nuestra puntuacion?




Los detectives y el mensaje secreto

Cri Alguien nos ha enviado un mensaje secreto que tenemos que descifrar. Para hacerlo, esa persona
Puendes misteriosa nos ha dejado unas claves. Sustituye cada simbolo por su letra correspondiente y encontraras el
mensaje secreto...

T1 @ # % L # % P 2 + % 1 € # % € 1 % 1 x 1 % 4 G U # L 2 % P 2 + 1
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¢ Has averiguado cual es el mensaje secreto? Escribelo aqui:




HuEnies

(Sl o L ol T

CALENDARIOS DEL MUNDO

El origen del Calendario Musulman es el dia del inicio de la Hégira, que es 1 A.H. (Anno Hegirae). En el calendario gregoriano (utilizado
por los paises de tradicion cristiana) corresponderia al 622.
El actual afio islamico es 1438 AH.

Calendario Maya: De todos los calendarios antiguos, el maya fue el mas preciso. Los astrbnomos mayas hicieron calculos de la duracién
del ano solar y lo establecieron en 365 dias, cinco horas, cincuenta y cinco minutos; solo seis minutos distinto del afio oficial que nosotros
tenemos. Llevaban una contabilidad del tiempo muy complicada, que les permitia expresar la edad de una persona en afos, en meses 0
en dias, para la cual tuvieron que utilizar el cero. Los mayas utilizaban el cero novecientos afios antes de que los arabes lo trajeran a
Europa. Era una cultura peculiar: no llegaron a utilizar la rueda, pero fueron los primeros en emplear la cifra cero en sus calculos.

Una vez establecido un calendario, hay que decidir desde cuando empieza a contar; es decir, cual es el aiio 1. Para los mayas, el mundo
fue creado el 13 de agosto de 3113 a. de c.

El actual ano maya seria el 5129.

Calendario Chino: Los chinos, que actualmente utilizan un calendario lunisolar, tienen una forma muy complicada de medir el tiempo.
Antiguamente, cada emperador, al subir al trono, decidia cédmo iba a ser su calendario, lo que ha originado verdaderos problemas a los
historiadores.

En algunos casos, su primer ano es el 2698 a. de C. En otros, su sistema de fechas hacia referencia al comienzo del reinado de cada
emperador. La combinacion de un calendario lunar y otro solar hace que su afio nuevo comience en una fecha variable, entre el 21 de enero y
el 21 de febrero.

El actual afio chino seria el 4715

Calendario Judio: La religion judia, basandose en el estudio de la Biblia (Génesis), calculé que el mundo fue creado el ano 3761
a.dec.

Los judios mantienen también un calendario lunisolar, basandose en meses de 29 y 30 dias. El afo

actual judio es el 5778
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PROYECTO COORDINADO POR COLEGIO ESCUELAS SALESIANAS MARIA AUXILIADORA
Sevilla (Espaina)

Coordinadora del proyecto:
M? Carmen Moreno Luna

Coordinadores por centro:

ARGENTINA
Marcela Rocchia: Escuela de Educacion Primaria n° 665 “José Eusebio Colombres”
Andrea Carina Maurino: Escuela de Educacion Primaria N°1013 Maestro Carlos Feliciano Bravo
Silvia Patricia Fleitas: Jardin N° 169 “Soldado Carlos O. Osyguss
Maria Alejandra Aguero: Jardin N° 218 "Danilo Luis Baroni"

COLOMBIA
Clara Inés Rodriguez Rodriguez: Institucién Educativa Aquileo Parra
Beatriz Elena Sotelo Valencia: Institucién Educativa Currulao
Elizabeth Jaramillo Espinoza: Institucion Educativa La Camila
Maria Cecilia Moreno Rodriguez: Institucion Educativa San Francisco de Asis
Fhedra Vianeth Montoya: Institucion Educativa San José Obrero

ESPANA
Asociacion Juvenil Accion Solidaria: Miguel A Moreno Luna
Macarena Ortega Mancebo: Centro de Educacion Infantii MOM
M? Carmen Moreno Luna: Colegio Escuelas Salesianas Maria Auxiliadora
Manuel Yélamo Martin: Colegio Maria Auxiliadora
Rubén Guerra Marmol: Escuela Infantil Municipal Los Molares



MARRUECOS
Said Bahaijin: Creadores Sin Fronteras
Ikrame El Mouaddib: Grupo Escolar Al Ayoubi

PERU
Gianina Chauca Vega y Martha Delia Paredes Soto: Centro Educativo Divino Nifio Dios
Gladys Narcisa Cuenca Fernandez: Centro Educativo Victor Andrés Belaunde

ENTIDADES COLABORADORAS

Desde un primer momento, nuestra iniciativa educativa ha buscado la creacidon de sinergias, es decir, hemos buscado unir esfuerzos con otras
entidades, para optimizar los resultados de la iniciativa y reducir costos, y esto lo hemos conseguido:

Uniendo esfuerzos entre diferentes entidades educativas de diferentes paises.
Implicado a la comunidad educativa de cada centro educativo participante.
Implicado a las familias de los nifios y nifias, segun sus posibilidades.

Implicado a empresas, asociaciones, ONGs y entidades privadas en la iniciativa.

Entre estas entidades destacan:
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GESTION, SEGUIMIENTO Y COORDINACION DEL PROYECTO.
En este apartado pretendemos dar una idea general de como se realiza la gestion de nuestra iniciativa.

La gestidon y promocién del proyecto en cada pais esta realizada exclusivamente por profesores y profesoras voluntarios y, ademas, los gastos
que genera el proyecto en cada centro educativo son asumidos por dicho centro.

El proyecto se prorroga automaticamente curso a curso, salvo que el centro educativo renuncie a seguir |
participando. Cada centro es autbnomo y puede renunciar a su participacion en esta iniciativa en cualquier
momento. En el momento que el centro escolar renuncie a seguir participando quedara libre del compromiso
y las responsabilidades del proyecto.

El logo del proyecto es una creacion original y especifica para esta iniciativa; es su simbolo y no se puede
modificar ni agregar a otros logos bajo ningun concepto, aunque si se le puede agregar el nombre del centro
participante en la parte inferior del logo, bajo el nombre de la iniciativa.

Cada centro educativo es el encargado de recabar las autorizaciones de las familias, para que sus hijos e
hijas puedan participar, y los documentos de cesion de derechos de imagen de los menores unicamente para
este proyecto, quedando expresamente prohibido su uso para cualquier actividad ajena a esta iniciativa; asi
mismo, son los responsables de custodiar dichos documentos e informar a la Coordinacion General de los
nifRos y ninas que estan autorizados a participar.

Ningun centro educativo podra participar en esta iniciativa sin haber firmado previamente un Protocolo de
Hermanamiento y el Documento de Adhesion al proyecto, porque esto permite visualizar de manera
fehaciente el numero de escuelas participantes y el nombre de las mismas, las localidades y paises en los
que estan ubicados, asi como el numero de alumnos y alumnas y profesorado implicado, lo que da veracidad
al proyecto.

Cada colegio designa a una persona responsable del proyecto en su centro. Dicha persona coordina las
actividades del proyecto en su escuela y es la persona de contacto con la Coordinacion General.

Para finalizar, es importante sefialar que el seguimiento del proyecto se hace a través del contacto constante entre los coordinadores de todos
los grupos, para ello se emplea tanto el correo electrénico, como las redes sociales y videoconferencias en los casos que sea posible. Se crea
ademas un grupo cerrado en una red social, al que estan conectados todos los profesores y profesoras participantes, de modo que haya un
contacto fluido y continuo entre todos.



ASPECTOS INNOVADORES DE ESTA INICIATIVA EDUCATIVA INTERNACIONAL

Trabajo en red: En esta iniciativa se trabaja de forma coordinada y consensuada entre diversos centros educativos. Todos los centros
trabajan en condiciones de igualdad, con una relacién de reciprocidad y complementariedad; compartiendo ideas y recursos educativos. Para
ello, se trabaja a través de redes sociales, videoconferencias y correos electronicos, con grupos especificos donde el profesorado esta en
contacto online. Ademas, el empleo de las TIC, que se promueve constantemente en Creando Puentes, minimiza los costes del proyecto.

Fomento de la Equidad de Género: La perspectiva de género esta plenamente
integrada en todas las actuaciones de esta iniciativa, ya desde la etapa de Educacion
Infantil. En todos los grupos participan niflos y nifias que trabajan en condiciones de
igualdad, y se fomenta el uso de lenguaje no sexista y se evita reproducir estereotipos de
genero en todas las actividades y talleres.

Pensamos que con este enfoque de género se ira creando, poco a poco, un esquema
mental en nifos y nifias que favorecera la igualdad, pero no solo de forma aparente sino
que se sentiran iguales en derechos y obligaciones y eso favorecera la transmision de
esos esquemas a su realidad mas inmediata. Tanto en el trabajo con nifias y nifios,
como en la transmision de ese trabajo a través de redes sociales, blog y publicaciones,
no solo se huira del lenguaje sexista, sino que se evitaran reproducir estereotipos
culturales de género.

Fomento de la Diversidad Cultural: Otros de los ejes de actuacion de esta iniciativa es
su dimension intercultural, que ya viene implicita al trabajar en condiciones de igualdad
grupos de diferentes culturas, origen, creencias, e incluso lenguas. Es importante
destacar que este proyecto huye del concepto de “tolerancia” y prioriza el de
“aceptacion”. Para nosotros la tolerancia va mas encaminada al conocimiento de las
otras culturas, pero sin interrelacion, es como vivir uno al lado del otro, pero sin
problemas. Mientras que la aceptaciéon supone no soélo conocer, sino vivir CON el otro,
entremezclado sus actuaciones y vivencias. No rehuimos el conflicto, porque la
convivencia a veces los provoca, sino que los aceptamos como parte de esa convivencia
y se busca la resolucion mediante medios pacificos.

Trabajamos desde las Inteligencias Multiples: Esta iniciativa tiene muy presente el
ritmo de aprendizaje y los intereses y capacidades del alumnado buscando una ensefianza individualizada; por tanto trabajar desde las
inteligencias mdultiples es el paso natural. Siguiendo el modelo propuesto por el profesor Howard Gardner, pensamos que la inteligencia no
es unitaria ni igual en todas las personas; de hecho cada persona es capaz de ver el mundo, de representarlo, de aprender y de utilizar el
saber de modos diferentes. Y esto lo queremos trabajar y potenciar en cada uno de nuestros alumnos y alumnas.

Para ello, secuenciamos nuestras actividades en lo que llamaremos la paleta de inteligencias multiples (trabajando asi las 8 inteligencias a
las que se refiere el profesor Gardner), eso nos permite también la mejor temporalizacion de cada sesién de trabajo.
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